Rettich-K&se-Salat

Nebst Rettich und Kéase (milder Greyerzer) kommt auch Gurke und Tomate in den Salat,
dafur fehlt fur einmal die Ziebel. Und eine Spitzfindigeit: Rettich und Gurke werden,
damit sie nicht zuviel Saft verlieren, zu Stabchen geschnitten, nicht geraffelt. Der Kase
hingegen wird durch die Rostiraffel gerieben, so bekommt er eine rauhere Oberflache,
die die Sauce besser an sich bindet. Die Tomate ist geschmacklich eine Bereicherung
und vor allem spendet sie dem ansonsten etwas blassen Salat auflockernde Farbtupfer.

Zutaten (1 Hauptspeise)
160g Rettich

80g Gar t engur ke

100g G eyer zer

2 Pi ccadil | y- Tonat en
Sauce

3El Sonnenbl unendl

2El wei sser Bal sam co
1/ 2Tl Di j on- Senf

30g Sauerrahm

Sal z, Pfeffer, Miskatnuss
Zum Anri chten

For el | ensal at
Schni ttl auch

Zubereitung
Alle Zutaten fur die Sauce verquirlen.

Tomaten vierteln, die Kerne herauschaben und das Fruchtfleisch zu kleinen Wiirfeln
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schneiden. Schnittlauch zu feinen Roéllchen schneiden. Kase durch die Rostiraffel
reiben. Rettich und Gurke zu Stabchen schneiden. Alles bis auf den Schnittlauch in eine
Schussel geben, Salatsauce zugeben und gut vermischen.

Salatblatter auf einem Teller auslegen, mit wenig Sauce betraufeln.

Rettich-Kasesalat darauf geben und mit Schnittlauch dekorieren.
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