Champignon-Salat mit Créutons und Schinken

Champignons sind auch roh fiir einen Salat geeignet, doch angerdstet entwickeln sie
einen kraftigeren und sehr feinen Geschmack, der von Rauchpaprika und Krautersalz
gut unterstitzt wird. Dazu knusprige Crdutons und angerdsteter Schinken. Sie erganzen
den weichen Champignon-Salat mit Biss und guten Réstaromen.

An einer frischen Sauce, mit Tomaten und Thymian, ist der Salat sommertauglich und
gibt eine feine Hauptmahizeit.

Zutaten (1 Hauptspeise)

200g Chanpi gnhons
2 Schi nkenschei ben ca. 40g
159 wei sses Altbrot (hart)
109 Taf el butter
1/ 2Tl Rauchpapri ka
1/ 2Tl Kr aut ersal z
Brat butter
Forel | ensal at
Sauce:
1 Dattel tomate
1 Fr uhl i ngszw ebel
2 Zwei ge frischer Thym an
2El aivenol
1El wei sser Bal sam co
Kréautersal z und Pfeffer
Zubereitung

Champignons zu groben Stiicken schneiden (min. 1cm dick) und in reichlich Bratbutter
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etwa 10 Minuten anbraten, dabei ab und zu wenden. Die Pilze schrumpfen dabei ein
und zeigen nachher schéne Rostspuren.

Gebratene Pilze in eine Schissel geben, Rauchpaprika und Kréutersalz zugeben,
vermischen und auskihlen lassen.

Datteltomaten vierteln, entkernen und zu kleinen Wirfelchen schneiden.
Thymianblattchen von den Stielen abfieseln. Zwiebel fein hacken. Mit dem Olivendl und
Balsamico vermischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken. Mit den Pilzen
vermischen und etwas ziehen lassen.

Altbrot zu kleinen Wiirfelchen schneiden oder hacken. Schinken zu Streifen scheiden.
Beides zusammen in Tafelbutter anroésten.

Salatblatter auf einem Teller auslegen, Champignonsalat daraufgeben und die Crodtons
mit dem Schinken auf dem Salat verteilen.
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