Gratinierte Tomatenspaghetti mit Zwiebel, Kase,
Knoblauchbutter und Spiegelei

Im Untertitel kbnnte es auch heissen: "Die Verzweiflungstat eines hungrigen
Jungesellen angesichts des (fast) leeren Kilhlschrankes." Spaghetti sind immer vorratig
und gut, am liebsten mit einer deftigen Sauce. Da sind Zwiebel, Knoblauch,
Tomatenpuree und Passata die Pomodoro gefragt und auch Kéase, kein Parmesan, aber
ein rezenter Halbhartkase. Die Tomatenspaghetti mit Kase bestreut und nicht zu knapp
Knoblauchbutter betraufelt - dann in den Ofen. Zum Schluss ein Spiegelei auf das feine
Kristchen legen. Das macht auch satt und zufrieden.

Zutaten (1 Portion)

80g Spaghet ti
1 rote Zw ebel, ca. 80g
2Tl Tomat enplr ee
1dl Passata di Ponodoro
1Tl Oregano, getrocknet
60g Hal bhart kdse rezent, gerieben
159 Taf el butter
1 grosse Knobl auchzehe
1 Ei
Sal z, Pfeffer, Paprika
a i venol
Zubereitung

Zwiebel schélen, langs zur Schale halbieren und zu groben Streifen schneiden.

Zwiebelstreifen 20 Minuten dinsten, bis sie weich sind. Tomatenpiree zugeben und 2-3
Minuten mitdiinsten. Passata zugeben, mit Oregano, Salz und Pfeffer wiirzen und etwas
einkochen lassen.
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Nebenher die Spaghetti in Salzwasser gar kochen und abgiessen, dabei etwas
Pastawasser auffangen.

Spaghetti mit der Sauce vermischen, etwas Pastawasser zugeben, damit sie schén
geschmeidig werden. Die Halfte des Reibkéses untermischen. Spaghetti in eine
eingedlte Gratinform geben, den Rest des Kases dartiberstreuen. Tafelbutter
schmelzen, die Knoblauchzehe dazupressen, etwas verriihren und tUber den Kése
giessen.

Gratin in der Mitte des 200° heissen Ofens Uberbacken.

Ein Spiegelei braten und auf den Gratin legen.
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