Gemtsesalat mit Zucchini, Aubergine, Tomaten und Pasta

Ein Gemusesalat nach italienischer Art: Zucchini und Aubergine werden vorab mit
Olivenol, Knoblauch und Rosmarin mariniert und danach kurz angebraten, das sorgt fur
viel Geschmack. Zusammen mit Tomaten und Pipe rigate, den kurzen, gerillten Hornli
mit grossem Durchmesser (sie sind gute Saucenfanger) schmeckt der Salat als Beilage
zu Gegrilltem und ist auch eine gute, sommerliche Hauptspeise.

Zutaten (2 Portionen)

1809 Zucchini, gelb
1509 Auber gi ne
4cl aivenno
1Tl Zitronensaft
1 frischer Rosnmari nzweig
1 grosse Knobl auchzehe
60g Pipe rigate
3 Pi cccadil |l y- Tomat en
2El Bal sam co
Sal z und Pfeffer
1-2 hart gekochte Ei er

Zubereitung

Olivendl in eine Schiissel geben, Knoblauch dazupressen, Zitronensaft zugeben, mit
wenig Pfeffer wiirzen, Rosmarin fein hacken und zugeben. Alles gut vermischen.

Zucchini langs halbieren und zu 1cm dicken Halbmonden schneiden. Aubergine zu
ungefahr gleich grossen Stiicken schneiden. Beides in die Sauce geben und

vermischen. 1 1/2 Stunden ziehen lassen, dabei 2-3 Mal erneut vermischen.

Pipe rigate in Salzwasser gar kochen, abgiessen und mit wenig Olivendl vermischen.
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Auskiihlen lassen.

Gemiise ohne zusétzliches Ol portionenweise leicht anrésten (ca. 6-7 Minuten). Die
Gemisescheiben sollten moglichst flach in der Pfanne liegen.

Gemise in eine Schissel geben und auskihlen lassen. Pipe rigate zugeben, Tomaten
waurfeln und zugeben. Balsamico zugiessen, vermischen und dabei mit Salz und Pfeffer
abschmecken. Salat 1/2 Stunde ziehen lasssen. Anrichten und nach Belieben mit Ei
garnieren.
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